
FONCEDEPHOBIE Phobie des gens drogués ou alcoolisés 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
De Foncedé verlan de « Défoncé »  
 
En argot, la défonce désigne l'état ou l'action d'être sous l'effet de la drogue ou de l'alcool, la 
recherche de cet état second, ou plus rarement un acte de violence physique 
 
Le mot défoncé désigne aussi un objet abîmé, une route pleine de trous. 
 
Les sens principaux 

• Drogue et alcool : Action de consommer des produits pour planer ou l'euphorie 
ressentie. L'adjectif associé est défoncé, ou sa forme en verlan foncedé. 

• Violence : Fait de frapper ou de tabasser quelqu'un violemment. 
  
Mots proches et synonymes 

• Être défoncé : Être pété, cuit, raide ou faya. 
• Le verlan : Utilisation fréquente du mot foncedé pour dire qu'une personne a bu ou 

consommé des produits.  
 

Effort (se défoncer) : Travailler très dur ou faire un gros effort pour réussir quelque chose.  
Donner toute son énergie ; aller jusqu'au bout de ses forces 
Ex : Le chanteur s'est défoncé sur scène. 
 


